ZURE HARING

Ingrediénten:
e 2 zure haringen

Benodigdheden:
staafmixer, kom en schaaltje

Bereidingswijze:
Snijd de haringen in grove stukken. Doe de haring in een hoge kom. Mix alles met de
staafmixer tot de gewenste gladheid. Serveer de haring op een schaaltje

Let op: de smaak van de haring is goed, maar de kleur van de gemalen haring is minder mooi.
Besteed daarom wat extra aandacht aan de opmaak op het bordje. Gebruik bv. een spuitzak
om een mooie vorm te maken van de massa.

IDDSI 4 - gladgemalen en zonder stukjes of brokjes
IDDSI 5 - fijngemalen en smeuig, mag stukjes en brokjes bevatten van max. 4mm
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